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今アメリカで最も注目されている最新サプリメント情報 
Aging is inevitable, but growing old is not ! 

【年を取るのは当然の事で避けられない事…でも老けていくのはイヤ！】 
 

アメリカでは「老い」を止めるサプリメントが注目されています。いわゆる「アンチ.エイジング」 

なかでも、「安全」で「信頼性の高い」そして「結果」を求めるアメリカ人に人気なのが「
（

GEROVITAL
ジェロヴィタール

」
）

 

もともとは、ルーマニアの Dr.アナ.アスランという女医が開発した「老いを止める秘薬」として「王室」「限られたセレ

ブ」だけにその恩恵は授けられていました。 

化粧品としても出ているのでご存知の方もいるかもしれませんね。ちなみに化粧品は２種類あって、１つは「ルーマニア

のオリジナル製品」もう１つは「Dr.アナアスランから勉強した医師が開発した後発製品」 

言うまでも無く、「オリジナル製品」の方が効果は高いです。（４年前に実証済みです） 

サプリメントはその｢オリジナル｣のサプリメントだけが発売されています。もう何年も前からあるのですが、国家レベル

で門外不出だったので、世界的に出回らないのです。今でも、あまり出回りません。 

私は、直接ルーマニアの製品会社から輸入して１年半前から飲んでいます。 

その効果や、製造過程や開発経緯から…サプリメントと言うより治療薬と言った方が妥当かも分かりません。 

では、その開発経緯を… 

【アナ＝アスラン博士】は、1896年東ヨーロッパ、ルーマニアのブライラで生まれる 1951 年数十年にわたる研究の結果、

老化現象を抑える製品ジェロビタールを開発。アスラン博士はこの研究所で退化の兆しが見えてきた細胞の老化過程を遅

くしたり、時には逆に細胞を若返らせる方法を発見。アスラン博士はその方法を GEROVITAL（ GH3） トリートメントと名

付ける。ルーマニア、ブカレストの老人医学研究及び老人病治療国立研究所総長となり、通常老化と呼ばれる細胞退化の

研究に一生を捧げました。1988 年 92 歳で他界 

このように、もともと老化予防の医療レベルで治療用に開発されたジェロビタール。 

アスラン博士のジェロビタール治療によって、多くの人が再び健康と若さを取り戻し生活に戻っていくことを可能にしま

した。その中には、一般の人はもとより 

チャーリー＝チャップリン サルバドール＝ダリ マレーネ＝ディートリッヒ 

パブロ＝ピカソ ジョン＝F＝ケネディ大統領 などがアスラン博士の治療の恩恵を受けています。 

サプリメントは２５粒入り１箱（まれにインターネットで売られていたりしますが、見つけるのに困難で、ほとんどルー

マニア本国のＨＰ…ですぐにＨＰは閉鎖してしまう）化粧品はほとんど後発製品のＨＰばかりです。両方とも使いました

が、オリジナルに勝る物はナシ！ッて感じですね…ちなみにサプリメントは 13,000円位で売られています。 

他には、注射用アンプル、基礎化粧品、ヘアローションなどが開発されています 
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